
 Ф.И.О.: Юсупов Муксат Аластанович  

Образование:  

1995г  Чемкентский педагогичесий института , специальность физическая культура, 

классификация преподаватель физической культуры  

Опыт работы  

Академический:  

Работа в данной организации:университет «Мирас»  

2012г.- 2022 г  Старший преподаватель сектора химия биология, физическая культура и спорт  

 Дисциплины: 

Подвижные игры, Спортивный туризм, Плавание, Технико-тактическая 

подготовка в избранном виде спорта  

Предыдущие места работы в организациях образования: ЮКГУ им.М.Ауэзова  

2009-2012   ЮКГУ им.М.Ауэзова старший преподаватель кафедры Восточных единоборств  

Повышение квалификации:  

2018г  сертификат о повышении профессиональной квалификации   

Использование инновационных методов в процессе физической подготовки 

студентов КазНУ им. Аль-Фараби  

2019г.  сертификат Современные педагогические технологии в вузах в рамках 

обновленного содержания образования. Университет Мирас  

2020 г.   сертификат Современное состояние и перспективы развития физической 

культуры и спорта в рамках дистанционного обучения ТОО «Многопрофильный 

центр непрерывного образования»  

2020г.  Сертификат Инклюзивное и интегрированное образование ТОО 

«Многопрофильный центр непрерывного образования»  

Публикации и презентации:   

2018  Сб.: Матер. МНПК «Актуальные вопросы науки и образования на пути 

вступления в эпоху четвертой промышленной революции». – Шымкент: Мирас, 

2018// Влияние оздоровительной физической культурой на организм  

2018  Сб.: Матер. МНПК «Актуальные вопросы науки и образования на пути 

вступления в эпоху четвертой промышленной революции». – Шымкент: Мирас, 

2018// Самоконтроль при занятиях физической культурой в ВУЗе  

2019  Сборник трудов Международной научно-практической конференции Наука и 

образование: цифровая трансформация и иновационные образовательные 

тенологии.  Травматизм и его профилактика на занятиях физическими 

упражнениями  

2019  Сборник трудов Международной научно-практической конференции Наука и 

образование: цифровая трансформация и иновационные образовательные 

тенологии.  Самоконтроль на занятиях физической культурой в ВУЗе  

2019  Международный научный журнал «Наука и жизнь Казахстана» №5/2 2019г 

Интерактивные методы обучения в процессе физического воспитания студента  

2020  

  

  

Материалы междунар.науч.-практ.конф.: «Наука высших школ 2020». – 

Шымкент: Мирас, 2020// Значение физической культуры и спорта в жизни 

человека  

  

2021  

  

Материалы междунар.науч.-практ.конф.: «Наука высших школ 2021». – 

Шымкент: Әлем, университет Мирас, г.Шымкент, Казахстан, 

2021.  Білім беру жүйесіндегі болашақ мұғалімдерді кәсіби дайындаудың теориялы

қ негіздер  

Новые научные разработки:   

2020  - Учебное пособие «Технико-тактическая подготовка в избранном виде спорта» 

 


